
 

日 曜 行 事 

１ 月 元日 

２ 火 年始休所 

３ 水  

４ 木 仕事始め 

５ 金  

６ 土  

７ 日  

８ 月 成人の日 

９ 火 小学校始業式 

10 水 新見タカさんおはなし会 

11 木 大般若 

12 金 もぐら打ち 

13 土  

14 日  

15 月 身体計測・安全点検 

16 火 クッキング（きりん・ぱんだ組） 

17 水 職員会 

18 木 誕生会 

19 金 
避難訓練 
子どもサポート推進協議会研修会 

（松永主任） 

20 土  

21 日  

22 月  

23 火 
かるた大会 

児童クラブ意見交換会 

24 水  

25 木  

26 金 子育て支援 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  

31 水 おたより発行 

めだかだより No.10 
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      1２月の感染症(12/27現在） 

アデノウィルス感染症  ひよこ組 2名 

り す 組 4名 

    うさぎ組 2名  

            ぱんだ組 1名 

            きりん組 1名 

イ ン フ ル エ ン ザ  ひよこ組 2名 

          うさぎ組 3名 

ヒ ヤ リ ハ ッ ト 
ひよこ組  引っ搔きによる傷のため受診し、 

コムフィールを張ってもらった。 

ぱんだ組  引っ搔きによる傷のため受診し、 

コムフィールを張ってもらった。 

 

 

保育所では、より良い保育に向けて受付窓口を設け、ご家庭からのご意見、ご要望をいただい

ております。お気づきの点がございましたら遠慮なくお申し出ください。11 月は特にありません

でした。なお受付窓口は主任保育士 松永、問題解決責任者は所長 三木となっております。 ま

た玄関に申出書を設置しておりますのでご利用ください。 

 

★上志佐保育所 保育目標★ 

めぐまれた自然と環境の中で 
１ 元気に遊び、力づよい子どもに 

２ 自分を大切に、人を敬う心を持つ子どもに 

３ 自分に自信が持てる子どもに 

１月の行事 

お知らせ 

★クリスマス会のプレゼントは、父母の会

と保育所からです。 

★タオルの提供にご協力ありがとうござい

ました。 

★お休み中は、事故やけがの無いように 

お過ごしください。 

令和 5年も大変お世話に 

なりました。  

良いお年を  

        あけましておめでとうございます          

いよいよ新しい一年が始まりました。ご家庭では年の初めをいかがお過ごしでしょうか。子どもたちをまんなかに、新年をお祝い

されていることでしょう。休み明けには「せんせいあのね」と子どもたちがお話ししてくれるのが楽しみです。 

 さて、今年は龍の年。その龍に因んだお話をご紹介します。世界一幸せな国といわれるブータンのワンチュク国王がブータンの子

どもたちにこんなお話しをされるそうです。「～略～「龍」は経験を食べて大きく成長していくのです。私たち一人ひとりの中に

「人格」という名の龍が存在していて、その龍は年を取り経験を食べるほど強く大きくなっていきます。人は経験を糧に強くなるこ

とができるのです。そして何よりも大切なことは自分の龍を鍛えてきちんとコントロールすることです。～略～」この一説がとても

心に残ったと同時に子どもたちが「人格」という龍を成長させるには、私たち大人が子どもたちとどう関わっていくか、それもとて

も大切なことだと感じました。 

 上志佐保育所のめだかっ子たちも、たくさんの経験を糧に人格という名の龍が強く大きくなれるよう、私たち職員も子どもたちの

成長を見守り応援していきたいと思っております。どうぞ今年もよろしくお願い申し上げます。     所長 三木 和枝 

 

新しい年が良き一年と 

なりますように。 

２０２４年もどうぞよろしく

お願いします。 

交通教室 
「踏切の渡り方」に加え、松浦署のお

まわりさんによる「いかのおすし」の

お話がありました。 

お家の皆様には衣装の準備や体調管理、役員さん

の楽しい出し物などたくさんのご協力をいただき

ました。温かい拍手、ありがとうございました。 

総練習に行って来まーす                

 みんな 上手だな～ 
⛄寒 波 到 来❄️ 

アドベントカレンダーを作って楽しみに待っていたクリスマ

ス会。21 日、サンタさんとトナカイさんがプレゼントを持っ

て来てくれました。一緒に歌や遊戯を楽しんだあとは、プ

レゼントをいただき、泣いていたお友だちもニッコリでし

た。給食は父母の会会長の吉田さんご夫妻を囲んで、クリ

スマスランチをいただきました。 

 
私たちも負けてないよね！ 

 

歯科健康診断の結果より 

    健診を受けた 42人のうち、32人は虫歯がありま

せんでした。（治療済みを含む） 

    不正咬合（嚙み合わせの異常）    2名 

    虫歯は 3歳ごろから増える傾向にあり、一人で 5

本保有しているお友だちもいました。 

    小さい子供は歯がまだ乳歯のため、虫歯の進行

速度が速く、気付いたときにはかなり症状が進ん

でいたということはよくあります。もし、虫歯に

なっていればできるだけ早く虫歯治療をしまし

ょう。また、虫歯にならないことが一番大事です

ので、乳歯でも定期検診に通うことをおすすめし

ます。 

 

 

クッキング（きりん・ぱんだ組） 
    食パンを使ったクリスマスケーキ 

年賀状投函


